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Poniendo el foco en la mujer en edad fértil. 
Una posibilidad de cambiar la historia de la Enfermedad 

de Chagas en los países no endémicos.

Madrid



Antecedentes
!Año 2008 " Grupo de trabajo en PARASITOLOGÍA (SMMC) 
!2009 " Reunión inicial del GRUPO DE TRABAJO EN LA ENFERMEDAD DE CHAGAS. 

OBJ: Fomentar el cribado en embarazadas procedentes de área endémica.
!1-2 reuniones anuales (última el 22 Mayo 2013)

!2016 Cribado de Chagas en las gestantes (C. Madrid)  " SIGUE SIN REGULARSE (= 10 años)
!TRANSMISIÓN CONGÉNITA de la E. Chagas " Alto % de INFRADIAGNÓSTICO
!Reactivación del GT E. Chagas (SMMC) como grupo multidisciplinar (Internistas/infectólogos,1
microbiólogos,1pediatras,1ginecólogas,1atención1primaria,1cardiología,1investigación…)

OBJETIVO1INICIAL:1
E Buscar1el1apoyo1científico1firme1y1la1implicación1del1mayor1

número1posible1de1profesionales1implicados1para1mejorar1la1
atención1a1la1E.1Chagas1(NTD)1en1la1C.1Madrid

*1Foco1especial:1gestante.1



Pasos%y%pasitos%

Dic$
2016 2017 2018 2019 ...

Reunión$de$
REACTIVACIÓN

Actualización$de$datos$de$prevalencia$de$Chagas$en$
gestantes$en$la$C.$Madrid$

! 2º$premio$de$comunicación$oral$(SEMTSI$2017)

Conformamos$como$grupo$bajo$el$auspicio$de$la$
SMMC

Reunión$con$la$Consejería$de$Sanidad$para$solicitar$
un$protocolo$oficial$de$cribado$en$gestantes$+Q
mujeres$edad$fértil$de$la$C.$Madrid

Establecer$líneas$de$trabajo$dentro$del$
grupo/Proyectos$de$investigación

3$reuniones:$
Feb,$Abril$y$Octubre

1. Actualización$de$datos$de$prevalencia$de$Chagas$en$gestantes$de$
C.$Madrid$(2011Q2016).$Estimación$del$infradiagnóstico.$
! Presentar$los$datos$a$CONSEJERÍA.
! Promover$un$PROTOCOLO$de$CRIBADO$en$la$mujer$gestante.

2. Unificación$y$promoción$del$PROTOCOLO$LOCAL$de$dx,$tto y$
seguimiento$de$los$pacientes$con$E$Chagas$en$la$C.$Madrid$para$
TODOS$LOS$CENTROS.$

3. Facilitar$el$ACCESO$al$diagnóstico$desde$A.$Primaria.$
4. Registro$de$los$casos$de$E$Chagas$neonatal$que$se$producen$en$

la$C.$Madrid.$$Otros$trabajos$en$pediatría.
5. Registro$unificado$de$las$reacciones$adversas$a$BENZNIDAZOL$y$

NIFURTIMOX$durante$el$tratamiento.
6. Estudiar$los$casos$de$FRACASO$TERAPEÚTICO$en$pacientes$

tratados$con$BNZ.$$
…



Pasos%y%pasitos%

Dic$
2016 2017 2018 2019 ...

Reunión$de$
REACTIVACIÓN
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3$reuniones:$
Feb,$Mayo$y$Octubre

Hemos$crecido$(PRIMARIA,$CNMT,$C$Transfusiones$de$la$
CAM…)

Mejoría$del$diagnóstico$de$CHAGAS:$hospitales$del$anillo,$
en$áreas$de$salud$+$protocolos$de$derivación

I$Jornadas$de$Chagas$de$la$CAM$(11$abril$2018)

Visibilidad$en$la$red$europea$de$tropicales$(TropNET)

Infografía$para$consultas$de$ginecología$(pendiente$de$
aprobación).

Incidencia$política.



• A"propósito"del"día"mundial"de"la"lucha"
contra"el"Chagas"(14"abril)."
• 80"asistentes"(A"Primaria)
• Poniendo"el"foco"en:"
• Barreras"de"acceso"al"dx"y"tto
• Transmisión"vertical"y"cribado"en"gestantes
• Toxicidad"del"tratamiento"y"manejo



Oporto Mayo 2018



CRIBADOS POBLACIÓN LATINA 

Facilitar(desde(el(GT(de(Chagas(que(todos(los(pacientes(puedan(acceder(a(sus(
hospitales(de(referencia(para(tratamiento(y(seguimiento:(
• Cercanía(!Mejorar(el(acceso
• Disminuir(las(pérdidas(de(seguimiento.



Incidencia política 
! Cribado en gestantes (control de Chagas congénito)

1"año"después…¡¡seguimos"igual!!



Incidencia política 
! Cribado en gestantes (control de Chagas congénito)

• NOTA:&Madrid&sigue&(>&10&años)&sin&
protocolo&oficial&de&cribado&de&Chagas&en&
gestantes.&

• Primera&reunión&con&Consejería&de&
Sanidad&en&Julio&2017.&

• ¡¡No&nuevas&reuniones&a&pesar&de&varios&
intentos!!&&



Incidencia política 
! Cribado en gestantes (control de Chagas congénito)



Infografía / materiales del GT Chagas 

Pendiente de aprobación 

en el GT Chagas



Infografía / materiales del GT Chagas 

Pendiente de aprobación 

en el GT Chagas



Estudios en marcha
! Registro de toxicidad por BNZ y NTX " REDECHAGAS 

(Dra Crespillo_Hospital La Paz-Carlos III) 
! Pendiente de aprobación en CI y rodaje en CAM. 
! Posibilidad de hacer estudio cooperativo con red europea e internacional.

!TRANSMISIÓN VERTICAL DE ENFERMEDAD DE CHAGAS EN TRES 
HOSPITALES DE LA CAM 
(H Clínico SC, H 12 Octubre, H Gregorio Marañón). 
Laura Francisco González, Alba Rubio San Simón, Cristina Epalza Ibarrondo.
!Resultados preliminares.  



Estudio(de(prevalencia(de(
E.(Chagas(en(gestantes

Comunidad)Autónoma)de)Madrid
201132016

DATOS)PRELIMINARES

Madrid



• España&es&el&país&europeo&con&mayor&número&de&casos&importados.&
• Basile L.,&Euro%Surveill,&2011.
• Antinori S.,%Eur J%Intern Med,&2017.&&

• La&principal&vía&de&transmisión&en&nuestro&medio&es&la&maternoAfetal.

• El&tratamiento&previo&a&la&gestación&reduce&significativamente&la&trasmisión&congénita.&
• Murcia&L.,&et&al.&JID,&2017.&
• Fabbro DL.,&et&al.&PLoS Negl Trop Dis,&2014.&
• Moscatelli G.,&et&al.&Mem Inst Oswaldo%Cruz,&2015.&

• El&tratamiento&en&el&neonato&y&en&<1&año&es&curativo&en&el&95A100%.&
• SorianoAArandes A.,&et&al.&Tropical%Medicine%and%International%Health,&2016.&
• Altcheh J.,&et&al.&Pediatrics 2011.&

• Las&tasas&de&infradiagnóstico son&muy&elevadas&(>90%).
• Basile L.,&Euro%Surveill,&2011.&

• No&existe&a&nivel&de&la&CAM&un&protocolo&de&actuación.&
• FloresAChávez&MD.,&Eurosurveillance,&2011.&
• RequenaAMéndez&A.,&PLoS Negl Trop Dis,&2014.&

Introducción



¿Hacia dónde caminamos?
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3$reuniones:$
Feb,$Mayo$y$Octubre

Protocolo$unificado$de$cribado$en$gestantes$¿nacional?

Trabajo$en$red$internacional$para$descripción$y$manejo$de$toxicidad$
(liderado$por$grupo$de$Madrid)

Mejorar$formación$y$sensibilización$de$las$y$los$sanitarios$en$E$de$
Chagas$(NTD)

Líneas$de$trabajo:$optimización$del$dx$(costoXefectivo),$fracaso$terapéutico,$
investigación$básica...



GRACIAS


